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【はじめに】 

Bonjour !ストラスブールに留学していた飯塚です。8 月下旬に無事日本に帰国しました！久しぶりの日本は暑さと湿気にびっく

りしました。また、日没の時間もかなり違っていたので「今何時？！」と混乱しました（笑）ですが、１年ぶりに家族や友達に会

え、食べたかった日本食もたくさん食べることができて幸せです。 

さて、8 月は留学最後の月でした。帰国一週間前まで授業がありましたが、時間を見つけていろいろなところに行ってきたので

今回はその様子を紹介したいと思います。 

私は 8 月に 2 回旅行に行きました。1 回目は 8 月の上旬に日本から高校の友達が遊びに来てくれたので一緒にパリを観光し、2

回目は 8 月中旬にパリ、モンサンミッシェル、ロワール渓谷を訪ねました。1 回目は、凱旋門、エッフェル塔、ヴェルサイユ宮殿、

パリディズニーランド、ルーヴル美術館に行き、2 回目はモンサンミッシェル、ロワール渓谷のお城巡り、凱旋門、ルーヴル美術

館、オルセー美術館、サクレクール寺院、サント・シャペル教会に行きました。その中で特に印象的だったエッフェル塔、サント・

シャペル教会、ルーヴル美術館、モンサンミッシェル、ロワール渓谷のお城巡りの５つについて紹介します。 

【エッフェル塔】 

エッフェル塔はフランス革命 100 周年を記念して行われたパリ万博のために作られたもので

す。高さは 324 メートルあり、展望台が３つあります。1 番上の展望台にはエレベーターでしか

行けませんが、2 つ目の展望台までなら歩いていくことができます。私も友達も高所恐怖症なの

で全てエレベーターを使って登りました。まずエッフェル塔の敷地内に入るまでに身体検査が

あります。30 分くらい並んだあと、チケット購入に 1 時間近く並びました。（階段を使う人もチ

ケットが必要です）さらに、エレベーターに乗るまでに２0 分くらい並んだので、最上階にたど

り着くまでに 2 時間近くかかりました。ですが、到着した最上階からはパリの街並みを一望でき、

とても素晴らしかったです。また、今年の 5 月 15 日にはエッフェル塔が 130 歳になったという

ことで特別イベントも開かれたようです。一番下の展望台にはお

土産屋さんがあり、130 周年を記念したお土産がたくさん売られ

賑わっていました。 

【サント・シャペル教会】 

サント・シャペル教会はパリの中心にあるシテ島の中にあるステンドグラスで有名な教会です。

また、5 月に火事になってしまったノートルダム大聖堂のすぐ近くにあります。周りから見ると

あまり目立っておらず、ひっそりと建っていますが建物内は 360 度ステンドグラスに囲まれた幻

想的な光景を見ることができます。また、このステンドグラスはパリ最古のものと言われている

ようです。ここも人気の観光スポットのため 40 分くらい並びました。この教会は 2 階建てです。

1 階はステンドグラスが少なく薄暗いため、“ここがあのサント・シャペル教会？“と思いました
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